ZESPOL OPIEKI ZDROWOTNEJ
W STRZELCACH OPOLSKICH

PLAN HIGIENY



. WPROWADZENIE

Spratanie jest zabiegiem higienicznym prowackrm do usunicia z powierzchni zanieczyszeézeraz ze
znajdupcymi sk na niej drobnoustrojami.

Podstaw zwalczania zakeen szpitalnych jest prawidtowe utrzymanie czysiow pomieszczeniach
szpitalnych majce na celu zapobieganie przenoszenia infekcji z=tspi otoczenia na pacjenta i personel.
Ze srodowiska nalgy szybko i starannie usaf wszystkie substancje mage sprzyjad rozwojowi i
namnaaniu s¢ drobnoustrojow. Szczegélnuwag: nalezy zwrécié na krew, rop, mocz, kat, kurz oraz
resztki pokarmowe.

Ustuga spratania w szpitalu wykonywana jest przez firmewretrzna.

Spratanie szpitala odbywaesk czstotliwoscia i rodzajem czynniei zaleznym od obszaru , strefy i rodzaju
pomieszczé wedtug wykazu ogstotliwosci wykonywanych czynniei zawartych w schemacie sptania,
przy wyciu sprztu i srodkéw dezynfekcyjnych wymaganych przez Zespot Zak&zpitalnych.

Elementy majce wptyw na efektywni@ sprztania:

- kolejnas¢ mycia i dezynfekcji poszczegolinych pomieszcze

- pozadane cechy stosowanych w danej strefie preparagayndekcyjnych i myjcych oraz
sprztu do utrzymania czysgoi,

- postpowanie ze sprzem po zakaczeniu pracy,

- zachowanie zasad prawidtowego ppstvania z odpadami szpitalnymi,

- stosowanie odpowiednicinodkéw ochrony osobistej,

- obowhzek przestrzegania instrukcji i standardow daiggeh zasad higieny,

- Swiadoma¢ wyskepowania zagrozen o charakterze epidemicznym.

ll. PODZIAL _SRODOWISKA SZPITALNEGO:

1.W srodowisku szpitalnym wyrdzniamy trzy obszary:
a) medyczny,

b) techniczny,

c) administracyjno gospodarczy.

2.W ramach obszaréw wysgpuja cztery strefy sanitarne charakteryzupce sg roznym poziomem
ryzyka:

Strefal - ,ciglej czystéci” - magazyny materiatow sterylnych, zasobowstych - apteka szpitalna.

Strefa Il -,0g06Inej czysttci medycznej” - sale chorych, korytarze komunjkaewretrznej,
gabinety lekarskie,zdyki pielegniarskie, gabinety rehabilitacji, windy
transportowe, pracownie EKG, RPp@radnie specjalistyczne,
szatnie personelu, magazyn liglizmagazynki apteczne.

Strefa lll - ,czystdci zmiennej” - gabinety zabiegowe, sale operagygabinety diagnostyki inwazyjne;j
- pracownia endoskopowa, opatrunkowa i diagnostgeala pooperacyjna, sale porodowe,
oddziat intensywnej opieki medggzmddziat noworodkowy, SOR, izolatki, centralna
sterylizatornia — strona ,,brudhdaboratorium analityczne.

Strefa IV - ,cikgtego skaenia” - toalety, tazienki, brudowniki, pro morte.

Obszary oraz strefy wykazugréznicowane zanieczyszczenie szczepami patogennywyimiagaj
zroznicowanych dziata sanitarnych (podziat stref wg Dzianowskiej).
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3. Ogdlne informacje dotycace sprztu.

a) WOozki do sprgania wyposzone:
- w 4 poziomy:

» pierwszy poziom wypogany w 4 wiaderka, w kolorach-czerworigtty, niebieski i zielony,
» drugiitrzeci poziom z péteczkami, przeznaczonyaiprzewaenie workéw, mopow itp.,
* czwarty poziom wyposany w 2 wiaderka z wyciskagk{do mycia podtég systemem

dwuwiaderkowym) lub warmprzeznaczona do mycia systemem jednego mopa Jeanpsci
od systemu stosowanego na danym oddziale,

- W 2 uchwyty z pokrywami na worki na odpady.

b) Scierki do mycia i dezynfekcji jednorazowe lub wiklotnego aytku, trwatych, przystosowanych do

prania w wysokich temperaturach i do dezynfekcgaterech kolorach:

- kolor czerwony - brudowniki, muszle klozetowe, pisuary, bidety, éa®ii, zlewy, kosze na
odpady, spra do spratania

- kolor niebieski — bliskie otoczenie pacjenta, nszafki, szafki przytékowe, t&ka, ramy taek
oraz blaty, uchwyty, drzwi, klamki,

- kolor zielony —dalsze otoczenie pacjenta, nparapetysciany, grzejniki, lampy,

- kolor zo6tty — dezynfekcja

llos¢ scierek powinna uwzgtniaé strefy sanitarne i dotykowe obaaujace w szpitalu (min. 16

scierek dziennie na oddziale).

c) Uchwyty do mopa i mopy:

« powinny zapewni@ bezkontaktow prae personelu, eliminowar¢czne zdejmowanie brudnych
mopow — stelana mopy kieszeniowe, z przegubem uahvaajacym swobodne manipulowanie
,,Stop” we wszystkich ptaszczyznach.

+ ilos¢ mopow musi by dostosowana do g pomieszcze, rodzaju sprgtanych powierzchni oraz
systemu sprgania (min. 21000 mopdow na szpital).

« nakladki powinny posiadakod kolorow:

- czerwona wszywka- toalety, tazienki, brudowniki,
- zielona wszywka— sale chorych, korytarze ,
- z0ka wszywka — gabinety zabiegowe, sale operacyjne.
Wszystkie naktadki powinny posiatlaazwe oddziatu z ktérego pochoglz
« mopy musz by¢ wykonane z materiatéw wysokiej jad@ np. z widkien bawetnianych
- prane mechanicznie w temperaturz&€®% maliwoscia wybielenia (bezwzgldnie z
wyciem proszku piarco-dezynfekujcego np. Eltra),
- wysokiej chtonnéci, odporne na dziatanie preparatow seych.

d) Inne uradzenia specjalistyczne np. do mycia szyb, poleraavpodtog, szorowarkdo r&nych
powierzchni, odkurzacz.

IV. ZASADY ODNOSZACE SIE DO PROCESU UTRZYMANIA CZYSTO SCI:

- dezynfekcja powierzchni nie me by przeprowadzana przez maszynyzste do mycia
podtdg,

- dezynfekc§ i mycie powierzchni nalgy rozpoczyna od fragmentow uweanych za najczystsze
(pod wzgkdem fizycznym oraz bakteriologicznym) tj. strefy zHetykowe i kaczy¢ na
fragmentach uweaanych za najbardziej zabrudzone tj. strefy dotykoweruszajc sk w

jednym, obranym przez siebie kierunku, ta samadeadatyczy rodzaju pomieszcezfajpierw
sale chorych na Kmu sanitariaty),
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« podczas mycia i dezynfekcji sptéw naley przestrzega obowikzujacego kodu koloréw
sciereczek oraz ,,6semkowy” spos6b pracy mopem iphask

« W czasie mycia i dezynfekcji sal chorych nie wpao\wa wozka do spratania do tych
pomieszcze,

- dezynfekc koncowa wbzka, ktorym przeprowadzana byta wazrej dezynfekcja powierzchni,
wykona przy wyciu tego samego preparatu (ewentualnie preparatposzerzonym spektrum,
jesli wystapito zagraenie uzasadniage jego uycie),

- transportowé& czyste mopy orazsciereczki w sposob uniemldwiajacy ich wtdrne
zanieczyszczenie,

« nie dopuszcza simieszania ze sa@brdznych rodzajow preparatdw dezynfekcyjnych ani
preparatow myicych z dezynfekcyjnymi (przed kda zmiary preparatu dezynfekcyjnego oraz
po zastosowaniu preparatu apggo naley dokladnie sptukadary powierzchng),

- procedury dotycxre dekontaminacji powierzchni powinny doytak skonstruowane, aby
wykluczye mazliwos¢ wtdrnego zanieczyszczenia powierzchni podczas zeppowadzania
dezynfekcji,

« przed sprataniem pomieszczenalezy usuré brudry bielizrg i odpady szpitalne,

-« w przypadku skzenia powierzchni materialem potencjalnie zaken (zanieczyszczonym
organicznie) — krew, kat, mocz, ropa, inne wydmnili wydaliny ciata najpierw materiat zeléra
powierzchn¢ podd& dezynfekcji, potem myciu,

« powierzchnie bez zanieczyszézeorganicznych najpierw nalg podd& myciu potem
dezynfekcji,

« mopy iscierki po wyciu naley odda do prania,

« ilos¢ mopow i scierek powinna by dostosowana do iéoi i rodzaju pomieszcze (nalery
uwzgkdni¢ mycie systemem jednego mopa — OAIIT, Blok Opemagyjlrakt Porodowy i Sala
Cig¢, Oddziat Noworodkowy, gabinety zabiegowe),

« na Bloku Operacyjnym, OIOM, Trakcie Porodowym uglestosowad $cierki jednorazowego
uzytku,

« powierzchnie dezynfekowane pozostado wyschngcia — nie wycieré,

« podczas mycia diych powierzchni (np. korytarze) najpierw uénypotowe szerokéci po
wytarciu lub wyschniciu my¢ drug czgs$¢ korytarza,

« gruntowne sprganie pomieszczeobejmuje mycie i dezynfekgjwszystkich elementow sali:
powierzchnie pionowe, poziome, okna, lampy bakib#jcze, gabloty, ramy obrazéw i
spratanie balkonow,

« pielegniarka lub potena oddzialowa decyduje o koniecZoob dodatkowego mycia lub
dezynfekcji,

- powierzchnie poddawane myciu i dezynfekcji powirby¢ okresowo zmywane czystcieph
wods.

UWAGA
Powierzchnie wewgtrzne szafek z lekam$rodkami dezynfekcyjnymi, spgem jednorazowym, materiatem
sterylnym oraz aparattmedyczm | mate powierzchnie robocze myjdezynfekuy pielegniarki.

Bezpdredni nadzoér i odpowiedziald za prae oséb utrzymujcych czysté¢ sprawuje koordynator firmy
swiadczacej ustug spratania.

Biezaca kontrok na danym odcinku przeprowadza pggliarka / potana oddziatowa lub kierownik komorki
organizacyjnej] a ewentualne uwagi przekazuje kierkowi firmy spratajacej lub pie¢gniarce
epidemiologiczne;j.

Okresow kontrok przeprowadza zespot w sktadzie piggliarka epidemiologiczna, pigniarka przetéona,
inspektor BHP, piegniarka oddziatowa / kierownik komoérki organizaajjn koordynator nadzoragy
prac firmy swiadczcej ustug w zakresie spegania.
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PLAN HIGIENY

1. ODDZIAL WEWN ETRZNY strefa Il — ogo6Inej czystdci

SALE CHORYCH, KORYTARZE WEWN ATRZODDZIALOWE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po oprénieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Woycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetow, luster, paneli i w razie potrzeby
o$wietleniowych, wyhcznikéwswiatta, kontaktéw
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy| 1 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby 1 x w tygodniu
dezynfekcja syfonow
4, Mycie podtég 2 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Mycie ram t&ek, stolikéw przytékowych 1 x dziennie, 1 x dziennie,
i w razie potrzeby, i w razie potrzeby,
po wypisie cate t&ko i stolik po wypisie cafe tgko i stolik
6. Utrzymanie w czystei pozostalego spetu (np. 1 x dziennie w razie potrzeby
krzesta, stoliki, ssaki) i w razie potrzeby
7. Mycie dozownikéwsciennych (na mydiasrodek 1 x dziennie ( zewgirzna 1 x dziennie ( zewgirzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty pojemnik napetnieniem caty pojemnik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
8. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 1 x dziennie 1 x dziennie
obszar wokét klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 x na migsi 1 x na miesic
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs
4, Mycie oston lamp 1 x na pét roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Borak
8. Gruntowne speganie sal chorych po wypisie pacjentow po wypisie pacjentow
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
9. Mycie$cian na korytarzach 1 x na p6t roku w razie potyzeb
10. | Odkecanie i czyszczenie keowek wylewek 1 x na pot roku przez zanurzenig

kranowych

31



ODDZIAL WEWN ETRZNY strefa Il — ogoInej czystdci
DYZURKA LEKARSKA / ORDYNATORA, DY ZURKA PIEL EGNIARSKA /
PIEL EGNIARKI ODDZIALOWEJ

KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubta na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubta na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Woycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, klamek i strefy dotykowej drzwi (20
cm obszar wokét klamki), parapetéw, weknikow
Swiatta
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4. Mycie poditog 1 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
6. Mycie dozownikéwéciennych (na mydidérodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgirzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X ha miesic
2. Mycie lamperii, kratek wentylacyjnych 1 x na Zshce
3. Mycie oston lamp 1 x na pél roku
4. Mycie okien 1 x na kwartat
5. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Borak
7. Gruntowne speganie 1 X na miesc
8. Mycie §cian ma korytarzu 1 x na p6t roku w razie potrzeby
9. Odkecanie i czyszczenie koowek wylewek 1 x na p6t roku przez zanurzeni¢

baterii kranowych
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2. ODDZIAL INTENSTWNEJ TERAPII strefa Il — 0goIn ej czystaci

DYZURKA LRKARSKA / ORDYNATORA,
DYZURKA PIEL EGNIARSKA / PIEL EGNIARKI ODDZIALOWEJ
KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Woycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafekyrbk, | 1 x dziennie w razie potrzeby
blatéw, parapetow, klamek i strefy dotykowej drzwi
(20 cm obszar wokot klamki), wagznikowswiatta,
kontaktow, aparatu telefonicznego
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy | 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4, Mycie podidg 1 x dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x na miesic w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 1 x dziennie
6. Mycie dozownikéwsciennych (na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki papierowe) | powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewtrzna zewretrzna i wewrtrzna
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC

WYKONYWANYCH OKRESOWO

WODA Z DETERGENTEM

DEZYNFEKCJI

1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 x na migsi 1 x na miesic
2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesgic
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs
4, Mycie oston lamp 1 x na pét roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczeniealuzji 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Bxok
8. Gruntowna speganie 1 X na miesc 1 X na miesic
9. Myciescian 1 x na pét roku 1 x na po6t roku
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
10. | Odkecanie i czyszczenie koowek wylewek baterii 1 x na pot roku przez zanurzenig

kranowych
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ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII
SALE INTENSYWNEGO DOZORU CHORYCH strefa Ill — czys tosci zmiennej

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po omiéniu kubta 2 x dz po opzaéieniu kubfa 2 x dz
2. Mycie kubtéw na odpady medyczne po amiéniu kubta 2 x dz po opzaéieniu kubfa 2 x dz
3. Mycie umywalek, zlewbw, baterii kranowych, 2 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach i w razie potrzeby i w razie potrzeby,
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4. Mycie poditég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie t&zek pacjentéw, szafek przy#owych 1 x dziennie, 1 x dziennie,
po toalecie pacjenta, po toalecie pacjenta,
po wypisie lub zgonie cate4ko | po wypisie lub zgonie cale1ko i
i stolik, stolik,
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
6. Mycie stojakéw na kropléwki, wysinikéw, lamp |1 x dziennie 1 x dziennie
bezcieniowych, wozkéw do transportu pacjentéw| i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Mycie stolikéw zabiegowych, blatéw 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
8. Mycie szafek, mebli, konsoli, parapetow, 1 x dziennie 1 x dziennie
wytacznikowswiatta, kontaktow, aparatow i w razie potrzeby i w razie potrzeby
telefonicznych
9. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 2 x dziennie 2 x dziennie
obszar wokét klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
10. | Mycie dozownikovéciennych (na mydiaSrodek 1 x dziennie (zewgirzna 1 x dziennie (zewgirzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewgtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii 1 x na tydzie 1 x na tydzié
2. Myciescian w razie potrzeby w razie potrzeby
3. Czyszczenie kratefciekowych 1 x na tydzie
4, Mycie grzejnikdw 1 x na tydzie w razie potrzeby
5. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
6. Mycie okien 1 X na miesijc
7. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs
8. Czyszczenie kadwek wylewek i sitek 1 x na kwartat
9. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
10. | Czyszczenigaluzji 1 X na miesic
11. | Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtog ok
12. | Generalne spatanie w razie potrzeby
13. | Odkecanie i czyszczenie kadéwek wylewek bateri 1 x na pot roku przez zanurzenie

kranowych
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3. ODDZIAL GINEKOLOGICZNY strefa Il — ogllnej czy stosci
SALE CHORYCH, KORYTARZE WEWN ATRZODDZIALOWE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
Mycie kubléw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetow, luster, paneli i w razie potrzeby
oswietleniowych, wyhcznikowwiatta
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby 1 x w tygodniu
dezynfekcja syfonow
4. Mycie podtég 2 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Mycie ramy t&ek, stolikbw przytékowych 1 x dziennie, 1 x dziennie,
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
po wypisie cate t&ko i stolik po wypisie cate ko i stolik
6. Utrzymanie w czystei pozostatego spetu ( np. 1 x dziennie w razie potrzeby
krzesta, stoliki, ssaki ) i w razie potrzeby
7. Mycie dozownikéwsciennych (na mydtairodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
8. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 1 x dziennie 1 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 X na migsi 1 x na miesic
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 X na 2 migs
4. Mycie oston lamp 1 x na pot roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Bxok
8. Gruntowne speganie sal chorych po wypisie pacjentéw po wypisie pacjentéw
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
9. Mycie §cian na korytarzach 1 x na pét roku w razie potyzeb
10. | Odkrecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na pét roku przez zanurzenig

baterii kranowych
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ODDZIAL GINEKOLOGICZNY strefa Il — ogblnej czysto $ci
DYZURKA PIEL EGNIARSKA
KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetow, klamek i strefy
dotykowej drzwi (20 cm obszar wokét klamki),
wytacznikdwswiatta, kontaktow, aparatu
telefonicznego
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4. Mycie poditog 1 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
6. Mycie dozownikéwsciennych (na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesic
2. Mycie lamperii, kratek wentylacyjnych 1 x na ZBice
3. Mycie oston lamp 1 x na pot roku
4. Mycie okien 1 x na kwartat
5. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Borak
7. Gruntowne speganie 1 X na miesc
8. Mycie$cian na korytarzu 1 x na p6t roku w razie potrzeby
9. Odkecanie i czyszczenie koowek wylewek 1 x na p6t roku przez zanurzeni¢

baterii kranowych

36



4. ODDZIAL CHIRURGICZNY strefa Il — ogodlnej cz ystosci
SALE CHORYCH, KORYTARZE WEWN ATRZODDZIA+ OWE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Woycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetéw, luster, paneli i w razie potrzeby
oswietleniowych, wyhcznikbdwswiatta
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby 1 x w tygodniu
dezynfekcja syfonow
4. Mycie poditog 2 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Mycie ram té@ek, stolikdw przytékowych 1 x dziennie, 1 x dziennie,
i w razie potrzeby, i w razie potrzeby,
po wypisie cafe ko i stolik po wypisie cate t&ko i stolik
6. Utrzymanie w czystei pozostatego spemu (np. 1 x dziennie 1 x dziennie
krzesta, stoliki, ssaki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie(zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
8. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 1 x dziennie 1 x dziennie
obszar wokét klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 x na migsi 1 x na miesic
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 X na 2 migs
4. Mycie oston lamp 1 x na pot roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Borak
8. Myciecian na korytarzach 1 x na p6t roku w razie potyzeb
9. Gruntowne speganie sal chorych po wypisie pacjentow po wypisie pacjentéw
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
10. | Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na pé6t roku przez zanurzenie

baterii kranowych

ODDZIAL CHIRURGICZNY strefa Il — ogdlnej czysto $ci
DYZURKA LEKARSKA / ORDYNATORA, DY ZURKI PIEL EGNIARSKIE /
PIEL EGNIARKI ODDZIALOWEJ

KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po oprénieniu kubfa 2 x dz
2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
blatéw, biurek, parapetow, klamek i strefy
dotykowej drzwi (20 cm obszar wokot klamki),
wytacznikowswiatta, aparatow telefonicznych
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4. Mycie poditog 1 x dziennie w razie potrzeby

i w razie potrzeby
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5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
6. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miegic
2. Mycie lamperii, kratek wentylacyjnych 1 x na ZBhce
3. Mycie oston lamp 1 x na po6t roku
4, Mycie okien 1 x na kwartat
5. Czyszczenigaluzji 1 x na rok
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak
7. Gruntowne speganie 1 X na miesc
8. Myciescian na korytarzach 1 x na p6t roku w razie potyzeb
9. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na po6t roku przez

baterii kranowych

zanurzenie
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5. ODDZIAL DZIECI ECY strefa Il — ogllnej czystdci
SALE CHORYCH, KORYTARZE WEWN ATRZODDZIALOWE, SALA ZABAW

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Woycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetow, luster, paneli i w razie potrzeby
o$wietleniowych, wyhcznikéwswiatta, kontaktéw
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy| 1 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby 1 x w tygodniu dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie podtég 2 x dziennie i w razie potrzeby wieagotrzeby
5. Mycie ramy t&ek, t&zeczek, stolikdw 1 x dziennie 1 x dziennie
przytézkowych i w razie potrzeby, i w razie potrzeby,
po wypisie cafe ko i stolik po wypisie cafe ko i stolik
6. Utrzymanie w czystei pozostatego spetu (np. 1 x dziennie w razie potrzeby
krzesta, stoliki, przewijaki ) i w razie potrzeby
7. Mycie dozownikéwsciennych (na mydiairodek 1 x dziennie(zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewrtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
8. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 1 x dziennie 1 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 X na migsi 1 X na miesic
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs
4, Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczenigaluzji 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtég Bxak
8. Gruntowne speganie sal chorych po wypisie pacjentéw po wypisie pacjentéw
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
9. Gruntowne speganie sali zabaw 1 X na miesi 1 X na miesic
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
10. | Myciescian na korytarzach 1 x na p6l roku w razie pdiyze
11. | Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na po6t roku przez
baterii kranowych zanurzenie

ODDZIAL DZIECI ECY strefa Il — ogolnej czystdci
DYZURKA LEKARSKA / ORDYNATORA, DY ZURKA PIEL EGNIARSKA /
PIEL EGNIARKI ODDZIALOWEJ

KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Wycieranie na wilgotno kurzu z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, klamek i strefy dotykowej drzwi (20
cm wokét klamki), parapetéw, wygznikéw
Swiatta, kontaktow aparatéw telefonicznych
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach i w razie potrzeby 1x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie podtég 1x dziennie w razie potrzeby

i w razie potrzeby
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5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie

6. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie(zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty pojemnik napetnieniem caty pojemnik

zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna

Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych powierzchnia powierzchnia

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO S$C
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie lamperii, kratek wentylacyjnych 1 x na Zshce

2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesic

3.. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku

4, Mycie okien 1 x na kwartat

5. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok

6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak

7. Gruntowne speganie 1 X na miesc

8. Myciescian na korytarzu 1 x na p6t roku

9. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na pét roku przez zanurzen

baterii kranowych
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6. TRAKT PORODOWY strefa Il — ogdlnej czystaci
DYZURKA LEKARSKA , DY ZURKA POLO ZNYCH

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubfa 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz

2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, parapetow klamek i strefy
dotykowej drzwi
(20 cm obszar wokot klamki), wygznikow
Swiatta, kontaktow, aparatéw telefonicznych

3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja

syfonow

4, Mycie podtég 1 x dziennie i w razie potrzeby ragie potrzeby

5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie

7. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik

zewretrzna i wewrtrzna zewrgtrzna i wewtrzna

Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie lamperii 1 X na 2 miegie

2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miegic

3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs

4, Mycie oston lamp 1 x na p6t roku

5. Mycie okien 1 x na kwartat

6. Czyszczenigaluzji 1 x na rok

7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak

8. Gruntowne speganie 1 X na miesc

4, Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na po6t roku przez

baterii kranowych

zanurzenie

TRAKT PORODOWY strefa Ill — czysto §ci zmiennej ]
SALA PORODOWA, SALA PORODOW RODZINNYCH, IZBA PRZYJ EC, KORYTARZ

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po omiéniu kubta 2 x dz po opzaieniu kubfa 2 x dz
2. Mycie kubtéw na odpady medyczne po amiéniu kubta 2 x dz po opzaieniu kubfa 2 x dz
3. Mycie umywalek, zlewbw, baterii kranowych, 2 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach i w razie potrzeby i w razie potrzeby
1 x na tydzié
dezynfekcja syfondw
4, Mycie podtég 2 x dziennie 2 x dziennie
1 x na nocy i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie t&ek porodowych po kalym uzyciu po kadym wyciu
6. Mycie fotela ginekologicznego 2xdz 2xdz
i po kazdym wzyciu i po kazdym wyciu
7. Mycie stojakéw na kropléwki, wyggnikéw, lamp | 1 x dziennie 1 x dziennie
bezcieniowych, i w razie potrzeby i w razie potrzeby
foteli i wozkow do transportu pacjentow
8. Wycieranie na wilgotno kurzu z mebli, szafek, 1 x dziennie 1 x dziennie
blatéw, luster, krzesel, parapetow, wgznikow i w razie potrzeby
$wiatta, kontaktow, aparatow telefonicznych
9. Mycie ssakow pozyciu po wyciu
10. | Mycie dozownikéwéciennych (na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgirzna 1 x dziennie (zewgtrzna

dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki
papierowe)

Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych

powierzchnia) oraz przed
napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewtrzna
powierzchnia

powierzchnia) oraz przed
napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia
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11. | Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie 2 x dziennie
(20 cm obszar wokdot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
12. | Mycie wanny porodowej 1 x dziennie po kazdym uwzyciu
i po kazdym wzyciu
13. | Mycie pitki porodowej, worka sako, stotka po kazdym wzyciu po kadym wyciu
porodowego, chodniczka gumowego pod wann
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Gruntowne speganie w tym: mycie kafelek na 1 x na tydzié
scianach, lamperii, grzejnikéw, kratékiekowych
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
4, Mycie okien 1 x na kwartat
5. Pranie firan 1 x na kwartat
6. Myciescian 1 x na pét roku w razie potrzeby
7. Czyszczenie kadwek wylewek i sitek 1 x na po6t roku
8. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg ok
9. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek bateri 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie

LAZIENKI, TOALETY PACJENTEK NA TRAKCIE PORODOWYM s

trefa IV — ciagtego skaenia

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJII
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubfa 2 x dz
Mycie kubléw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po oprénieniu kubfa 2 x dz
2. Mycie umywalek, zlewbw, kafelek przy 2 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach, uchwytéw, baterii kranowych i w razie potrzeby i w razie potrzeby
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
3. Mycie wanien, brodzikéw, kabin prysznicowych X dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie 2 x dziennie
(20 cm obszar wokdot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie podtég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby, 1 x ha nocy i w razie potrzeby
6. Mycie muszli klozetowych, sedeséw 2 x dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Wycieranie kurzu z mebli, szafek, pétek, 1 x dziennie w razie potrzeby
wytacznikowswiatta, kontaktéw i w razie potrzeby
8. Mycie koszy na brudrbielizng po opré&nieniu po opranieniu
9. Mycie dozownikéwéciennych (na mydiasrodek 1 x dziennie (zewgirzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caly pojemnik napetnieniem caty pojemnik
zewrgtrzna i wewtrzna zewretrzna i wewrtrzna
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJII
1. Czyszczenie kratefkciekowych 1 x na tydzie
2. Pranie zastonek prysznicowych 1 X na tyfizie 1 x na tydzié
3. Mycie lamperii, grzejnikéw, drzwi 1 x na tydszie 1 x na tydzié
4. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs
5. Mycie oston lamp 1 x na 2 migse
6. Mycie okien 1 x na kwartat
7. Gruntowne czyszczenia i akrylowanie podiog Bxok
8. Gruntowne speganie 1 X na miesc
9. Odkecanie i czyszczenie kaowek wylewek bateri 1 x na p6t roku przez

kranowych, stuchawek prysznicowych

zanurzenie
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7. ODDZIAL POLOZNICZY strefa Il — ogolnej czystaci

DYZURKA LEKARSKA / ORDYNATORA, DY ZURKA POLO ZNYCH

KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatow, parapetéw klamek i strefy
dotykowej drzwi (20 cm obszar wokét klamki),
wytacznikdwswiatta, aparatow telefonicznych
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonu
4, Mycie podtég 1 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
6. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty pojemnik napetnieniem caty pojemnik
zewretrzna i wewrtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X ha miesic
2. Mycie lamperii, kratek wentylacyjnych 1 x na Zshce
3. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
4, Mycie okien 1 x na kwartat
5. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rokl
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak
7. Gruntowne speganie 1 X na miesc
8. Myciescian na korytarzu 1 x na p6t roku w razie potrzeby
9. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na po6t roku przez

baterii kranowych

zanurzenie

ODDZIAL POLO ZNICZY strefa Il — ogolnej czystdci
SALE CHORYCH, KORYTARZE WEWN ATRZODDZIALOWE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODAZ DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, luster, parapetow, paneli i w razie potrzeby
o$wietleniowych, wyhcznikowswiatta
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy| 1 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby 1 x w tygodniu
dezynfekcja syfonow
4. Mycie podtog 2 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Mycie ramy t&ek, stolikéw przytékowych 1 x dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby, i w razie potrzeby,
po wypisie cale tdko i stolik po wypisie cale t&ko i stolik
6. Utrzymanie w czystei pozostatego spetu (np. 1 x dziennie w razie potrzeby

krzesta, stoliki, ssaki )

i w razie potrzeby
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7. Mycie dozownikéwsciennych (na mydtasrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik

zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
Uzupetnianie na bimco dozownikéwsciennych powierzchnia powierzchnia

8. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 1 x dziennie 1 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie lamperii, kaloryferow 1 x na migsi 1 x na miesic

2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié

3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs

4. Mycie oston lamp 1 x na pot roku

5. Mycie okien 1 x na kwartat

6. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok

7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtog Boak

8. Gruntowne speganie sal chorych po wypisie pacjentow po wypisie pacjentow

i w razie potrzeby i w razie potrzeby
9. Myciescian na korytarzach 1 x na p6t roku w razie potyzeb
10. | Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na pot roku przez

baterii kranowych

zanurzenie
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8. ODDZIAL. NOWORODKOWY strefa Il — ogélnej czystosci
DYZURKA LEKARSKA / ORDYNATORA, DY ZURKA PIEL EGNIARSKA /

PIELEGNIARKI ODDZIALOWEJ
KORYTARZE OGOLNODOST EPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubta na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2x dz po opré&nieniu kubta 2x dz
Mycie kubta na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2x dz po opré&nieniu kubta 2x dz
2. Woycieranie na wilgotno kurzu z mebli, szafek, 1 x dziennie w razie potrzeby
biurek, blatéw, klamek i strefy dotykowej drzwi (20
cm wokét klamki), parapetéw, wygznikéw
Swiatta, kontaktow, aparatow telefonicznych
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie podtég 1 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
6. Mycie dozownikéwéciennych (na mydtcsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty pojemnik napetnieniem caty pojemnik
zewrgtrzna i wewmtrzna zewrgtrzna i wewmtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii 1 X na miegt
2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesic
3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs
4, Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
5. Mycie okien 1 x na kwartat
6. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok
7. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak
8. Gruntowne speganie 1 X na miesc
9. Myciescian na korytarzu 1 x na p6t roku w razie potrzeby
10. | Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie

ODDZIAL NOWORODKOWY strefa Ill — czysto $ci zmiennej
SALE NOWORODKOW

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Wycieranie na wilgotno kurzu z mebli, szafek, 2 x dziennie 2 x dziennie
biurek, blatow, parapetéw, vadznikowswiatta, i w razie potrzeby i w razie potrzeby
kontaktow
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 2 x dziennie 1 x dziennie
umywalkach i w razie potrzeby i w razie potrzeby,
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4. Mycie poditég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie 2 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
6. Mycie wyhcznikéwswiatta 1 x dziennie 1 x dziennie
7. Mycie inkubatoréw, cieplarek,2éczek 1 x dziennie, puste 1 x na tydzie
po wypisie po wypisie
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i w razie potrzeby

i w razie potrzeby

8. Mycie lamp do fototerapii 1 x dziennie 1 x ndzien
9. Mycie wanienek dla niemoutl 1 x dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
10. | Mycie dozownikéwéciennych (na mydtairodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgirzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewrtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
11. | Mycie pozostatych elementéw sali przy gruntownym speganiu i w po gruntownym speganiu
razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kafelek, drzwi, kaloryferow 1na tydzig 1 x na tydzié
2. Mycie kratek wentylacyjnych, oston lamp 1 X nmi2shce
3. Mycie okien 1 x na kwartat
4. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok
5. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog Borak
6. Gruntowne speganie po wypisie pacjentow po wypisie pacjentéw
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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9. PORADNIE SPECJALISTYCZNE, GABINETY FIZYKOTERAP Il strefa Il — ogolnej czystc&ci

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 1 x dz po opré&nieniu kubta 1 x dz
Mycie kubléw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 1 x dz po oprénieniu kubfa 1 x dz

2. Mycie szafek, blatow, biurek, parapetéw, klamek| 1 x dziennie w razie potrzeby
wytacznikowswiatta, kontaktow, i w razie potrzeby
aparatéw telefonicznych

3. Mycie podiog 1 x dziennie w razie potrzeby

4. Mycie muszli klozetowych, sedeséw, umywalek i| 1 x dziennie 1 x dziennie
baterii kranowych, zlewéw, kafelek przy i w razie potrzeby i w razie potrzeby,
umywalkach, brodzikéw, kabin prysznicowych w 1 x na tydzié dezynfekcja
toaletach syfonéw

5. Mycie dozownikéwciennych (na myditairodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik

zewrgtrzna i wewgtrzna zewretrzna i wewrtrzna

Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia

6. Mycie koszy na brudrbielizng po opré&nieniu po opranieniu

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Czyszczenie kratefciekowych 1 x na tydzie

2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesic

3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs

4, Mycie okien 1 x na kwartat

5. Mycie lamperii, oston lamp 1 x na pét roku

5. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg ok

7. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok

8. Czyszczenie kadwek wylewek i sitek 1 x na kwartat 1 x na kwartat

9. Gruntowne speganie 1 x na kwartat

10. | Odkecanie i czyszczenie kadéwek wylewek bateri 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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10. LABORATORIUM ANALITYCZNE strefa Ill — czysto §ci zmiennej

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 1xdz po opré&nieniu kubta 1xdz
Mycie kubléw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 1xdz po opré&nieniu kubta 1xdz

2. Mycie blatéw, biurek, parapetow, zesnznych 1 x dziennie 1 x dziennie i w razie potrzeby
powierzchni szafek, kontaktow, vagznikow i w razie potrzeby dezynfekcja blatéw
Swiatta, aparatdw telefonicznych

3. Mycie podiog 1 x dziennie w razie potrzeby

4. Mycie umywalek i baterii kranowych, zlewow i 1 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach i w razie potrzeby i w razie potrzeby

5. Mycie dozownikéwéciennych (na mydiasrodek 1 x dziennie (zewgirzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) powierzchnia)
papierowe) oraz przed uzupetnieniem caty oraz przed uzupetnieniem cat

dozownik zewntrzna i wewrtrzna |dozownik zewstrzna i

Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych powierzchnia wewretrzna powierzchnia

6. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 1 x dziennie 1 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki), wygznikowswiatta, |i w razie potrzeby i w razie potrzeby
aparatu telefonicznego

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Dezynfekcja syfonéw i kratedciekowych 1 x w tygodniu

2. Mycie drzwi 2 X na miesjic 2 X na miesic

3. Gruntowne speganie 1 X na miest w razie potrzeby

4. Mycie lamperii, okien 1 x na kwartat

5. Mycie oston lamp 1 x na pot roku

6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog 1 ot

7. Czyszczeniealuzji, rolet 1 x na rok

8. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na pé6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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11. PRACOWNIA RTG, USG strefa Il — ogdlnej czystéci

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

7. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 1x dz po opré&nieniu kubta 1x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 1x dz po opré&nieniu kubta 1x dz

8. Mycie blatéw, biurek, parapetow, zesnznych 1 x dziennie 1 x dziennie i w razie potrzeby
powierzchni szafek, kozetek i w razie potrzeby dezynfekcja blatow

9. Mycie podtég 1 x dziennie w razie potrzeby

10. | Mycie umywalek i baterii kranowych, zlewdw i 1 x dziennie w razie potrzeby
kafelek przy umywalkach i w razie potrzeby 1 x na tydzié dezynfekcja

syfonéw

11. | Mycie dozownikéwéciennych (na mydtairodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowygazniki powierzchnia) powierzchnia)
papierowe) oraz przed uzupetnieniem caty oraz przed uzupetnieniem cat

dozownik zewntrzna i wewnrtrzna | dozownik zewatrzna i

Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia wewrgtrzna powierzchnia

12. | Mycie koszy na brudrbielizre po opré&nieniu po opranieniu

13. | Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 1 x dziennie 1 x dziennie
obszar wokat klamki), wylcznikowswiatta, i w razie potrzeby i w razie potrzeby
kontaktow, aparatu telefonicznego

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Dezynfekcja kratekciekowych 1 x w tygodniu

2. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X ha miesc

3. Gruntowne speganie 1 X na miesc w razie potrzeby

4, Mycie lamperii, okien 1 x na kwartat

5. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku

6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg 1 ol

7. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok

8. Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek bateri 1 x na pé6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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12. HOLL SZPITALA, WINDY, KORYTARZE PARTERU stref a Il — ogodlnej czystdci

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne od poniedziahk patku: po opré&nieniu kubta 1 x
po opré&nieniu kubta 2 x dziennie | dziennie
w dni wolne, soboty i niedziele:
1 x dziennie
2. Mycie poditég od poniedziatku doatku: w razie potrzeby
2 x dziennie
w dni wolne, soboty i niedziele:
1 x dziennie
3. Mycie przeszkie 1 x na tydzié i w razie potrzeby
4, Czyszczenie wycieraczek 1 x dziennie
5. Wycieranie na wilgotno stolika, foteli, krzesle} 1 x dziennie
blatu portiera, parapetow, wagznikowswiatta,
kontaktow telefonicznych, odbojnic
6. Wycieranie gablot, tablic informacyjnych 1 xtydzien
7. Mycie wind od poniedziatku do ptku: w razie potrzeby
2 x dziennie
w dni wolne, soboty i niedziele:
1 x dziennie
8. Mycie drzwi 1 X na miesic i w razie potrzeby
9. Mycie okien 1 x na kwartat
10. | Mycie lamp 1 x na p6t roku
11. | Myciescian 1 x na p6t roku
12. | Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg rmaxok
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13. APTEKA strefa | — czystdci ciagte]

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po apniéniu kubta 1xdz po op#hieniu kubta 1xdz
2. Mycie blatéw, biurek, parapetéw, zemmznych 1 x dziennie
powierzchni szafek
3. Mycie podtég 1 x dziennie
4, Mycie umywalek i baterii kranowych, zlewow i 1 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
5. Mycie dozownikéwsciennych (na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) powierzchnia)
papierowe) oraz przed uzupetnieniem caty oraz przed uzupetnieniem cat
dozownik zewntrzna dozownik zewntrzna
i wewrgtrzna powierzchnia i wewrgtrzna powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
6. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 1 x dziennie 1 x dziennie
(20 cm obszar wokot klamki), wagznikowswiatta, |iw razie potrzeby i w razie potrzeby
kontaktow, aparatu telefonicznego
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Dezynfekcja syfondw i kratedciekowych 1 x w tygodniu
2. Mycie drzwi 2 X na miesic
i w razie potrzeby
3. Gruntowne speganie 1 X na miesc w razie potrzeby
4, Mycie okien 1 x na kwartat
5. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg 1 ol
7. Czyszczenigaluzji 1 x na rok
8. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek bateri 1 x na pé6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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14.

SZPITALNY ODDZIAL RATUNKOWY strefa Il — 0g6 Inej czystaici
DYZURKA LEKARSKA, DY ZURKA PIEL EGNIARSKIA

KORYTARZE OGOLNODOSTEPNE

Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Wycieranie kurz na wilgotno z mebli, konsoli, 1 x dziennie w razie potrzeby
szafek, blatow, biurek, parapetéw, klamek i strefy
dotykowej drzwi (20 cm obszar wokét klamki),
wytacznikowswiatta, kontaktow, aparatéw
telefonicznych, krzeset i fawek dla pacjentow
3. Mycie umywalek, baterii kranowych, kafelek przy 1 x dziennie w razie potrzeby
umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie podtég 1 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
5. Mycie dozownikéwéciennych (na myditoirodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewrtrzna zewretrzna i wewrtrzna
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia
6. Mycie wind 2 x dziennie w razie potrzeby
7. Spratanie klatek schodowych bocznych 1 x dziennie w razie potrzeby
Spratanie klatki schodowej gtéwnej 2 x dziennie
8. Mycie podjazdu dla ambulanséw 1 x na tydzie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie drzwi 2 X na miesic 2 X na miesic
2. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs
3. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
4, Mycie okien 1 x na kwartat
5. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg Bxak
7. Gruntowne speganie 1 X na miesc
8. Myciescian 1 x na p6t roku W razie potrzeby
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15. GABINETY ZABIEGOWE strefa Ill — czysto$ci zmienne;j
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opiéniu kubta 2 x dz po opzadieniu kubta 2 x dz
2. Mycie kubtéw na odpady medyczne po amiéniu kubta 2 x dz po opzaieniu kubfa 2 x dz
3. Mycie umywalek, zlewdw, baterii kranowych, 2 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach i w razie potrzeby i w razie potrzeby
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie podtég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie stolikéw zabiegowych, foteli do pobieranig 2 x dziennie 2 x dziennie
krwi, kozetek, materacy i w razie potrzeby i w razie potrzeby
6. Mycie stojakéw na kroplowki, wysgnikow, lamp | 1 x dziennie 1 x dziennie
bezcieniowych, foteli i wézkéw do transportu i w razie potrzeby i w razie potrzeby
pacjentéw
7. Wycieranie kurzu na wilgotno z mebli, szafek, 1 x dziennie 1 x dziennie
biurek, blatéw, parapetow, vadznikdwswiatta, i w razie potrzeby i w razie potrzeby
aparatow telefonicznych
8. Mycie ssakow 1 x dziennie 1 x dziennie
9. Mycie koszy na brudrbielizng po oprénieniu po opranieniu
10. | Mycie dozownikévéciennych na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewrtrzna zewretrzna i wewrtrzna
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych powierzchnia powierzchnia
11. | Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 2 x dziennie 2 x dziennie
obszar wokét klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
Lp. | RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kafelek, grzejnikow 1 x na tyegi 1 x na tydzié
2. Czyszczenie kratelciekowych 1 x na tydzie
3. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
4, Czyszczenie kratek wentylacyjnych 1 x na tyfizie
5. Mycie oston lamp 1 x na p6t roku
6. Mycie okien 1 x na kwartat
7. Czyszczeniegaluzji, rolet 1 x na rok
8. Gruntowne speganie 1 X na miesc 1 X na miesic
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
9. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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16.

IZOLATKI, SALE BIEGUNKOWE, SALE INTENSYWNE GO DOZORU

strefa Il — czystéci zmiennej
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIEO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunaln po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Mycie poditég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
3. Mycie umywalek, kafelek wokdt umywalek, bateri2 x dziennie 2 x dziennie
kranowych, uchwytéw i w razie potrzeby i w razie potrzeby
1 x na tydzié dezynfekcja
syfonéw
4, Mycie koszy na brudrbielizne po opré&nieniu po oprénieniu
5. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie 2 x dziennie
(20 cm obszar wokdot klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
6. Mycie lamperii, drzwi, grzejnikéw, parapetow x Hziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Mycie szafek, blatow, stolikbw, krzeset, ymh 1 x dziennie 1 x dziennie
przedmiotéw w pomieszczeniu, giznikdw i w razie potrzeby i w razie potrzeby
$wiatta, kontaktow
8. Mycie ramy téka, szafki przytékowej 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby, i w razie potrzeby,
po wypisie cate ko i szafka po wypisie cate #ko i szafka
9. Mycie dozownikéwéciennych (na mydiasrodek 1 x dziennie (zewgirzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
Uzupetnianie na bimco dozownikéwsciennych zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
LP. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIEO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 mgs
2. Mycie oston lamp 1 x na 2 migse
3. Mycie okien 1 x na kwartat
4, Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg ok
5. Gruntowne speganie po wypisie pacjentéw po wypisie pacjentéw
6. Odkecanie i czyszczenie kadwek wylewek bateri 1 x na po6t roku przez

kranowych

zanurzenie
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17. CENTRALNA STERYLIZATORNIA strona ,,brudna” strefa lll - czystosci zmiennej
strona ,,czysta” strefa | — caglej czystgci
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC

WYKONYWANYCH CODZIENNIE

WODAZ DETERGENTEM

DEZYNFEKCJI

1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2 x dz po opré&nieniu kubta 2 x dz
2. Mycie blatéw, szafek, regatdéw, parapetéw, tiure | 2 x dziennie 1 x dziennie dezynfekcja
i w razie potrzeby blatéw, regatow
3. Mycie umywalek, zlewéw, baterii kranowych, 2 x dziennie 1 x dziennie
kafelek wokot umywalek, muszli klozetowych, i w razie potrzeby i w razie potrzeby
sedesow 1 x w tygodniu
dezynfekcja syfonu
4. Mycie poditég 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi (20 cm 2 x dziennie 2 x dziennie
obszar wokét klamki) i w razie potrzeby i w razie potrzeby
6. Mycie windy ,czystej” 2 x dziennie 2 x dziennie
Mycie windy ,brudnej” i w razie potrzeby i w razie potrzeby
7. Mycie wyhcznikOwswiatta, kontaktéw, aparatow | 1 x dziennie 1 x dziennie
telefonicznych
8. Mycie klatki schodowej bocznej 1 x dziennie ragie potrzeby
9. Dezynfekcja koszy sterylizacyjnych 1 x na jes
10. | Mycie dozownikéwéciennych (na mydtairodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewtrzna zewretrzna i wewrtrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwsciennych
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODAZ DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Gruntowne speganie, w tym: mycie drzwi, 1 x na tydzié 1 x na tydzié
lamperii, kafelek nacianach, kratekciekowych,
kratek wentylacyjnych, grzejnikéw
2. Mycie oston lamp 1 x na 2 migse
3. Mycie lamp bakteriob6jczych 1 X na Migsi
4. Odkecanie i czyszczenie kaowek wylewek bateri 1 x na p6t roku przez
kranowych zanurzenie
5. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podtdg ok
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18. BLOK OPERACYJNY | SALA CI EC CESARSKICH strefa lll — czysto§ci zmiennej

CODZIENNIE Mycie i Dezynfekcja

1.

2.

3.

6.
7.

OKRESOWO Mycie i Dezynfekcja

Biezace mycie i dezynfekcja bloku operacyjnego, w tyri.Mechaniczne czyszczenie podtég nieakrylowanych

sal operacyjnych. - sale operacyjne - 1 xmaskc
Mycie i dezynfekcja sal operacyjnych peday

zabiegami operacyjnymi. 2.Lampy sufitowe i boczne - 1 x na dwasiiee
Mycie i dezynfekcja na dyrze nocnym powierzchni Wywietrzniki

ptaskich wszystkich pomieszaze 1x w chgu nocy. Okna

Mycie i dezynfekcja na dyrze dziennym w dni

nieoperacyjne i operacyjne wszystkich pomieszez@ | 3.Kratkisciekowe - 1 x na tydzie

x dziennie.

Gruntowne mycie i dezynfekcja sal operacyjnych p
zakaczeniu zabiegéw w danym dniu i pozklgm
zabiegu septycznym.

Drzwi wjazdowe - 1x dziennie.

Aparaty telefoniczne, kontakty i vagizniki —

1 x dziennie

4. Koncowki wylewek i sitka

5.Generalne spratanie wszystkich pomieszcae z
wszystkimi elementami statymi i ruchomymi,
powierzchni poziomych i pionowych (oprdcz sal
operacyjnych) -

1 x na kwartat

ba tydzien

WYKAZ POMIESZCZEN NA BLOKU OPERACYJNYM

WYKAZ POMIESZCZEN NA SALI CIEC:

-sale operacyjne

-sale przygotowawcze

-sala wybudze

-pokoje socjalne

-sanitariaty

-brudownik i korytarze

-hol wjazdowy

-§luzy czyste i brudne

-klatka schodowa boczna
-umywalnia

-sterylizatornia

-magazyn materiatu sterylnego
-magazyny podiczne

-windy: czysta i brudna (drzwi zatadunkowe z zetnr)
-nisza przy korytarzu

-sala operacyjna
-umywalnia

=)

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA | DEZYNFEKCJI
WYKONYWANYCH CODZIENNIE

1. Mycie i dezynfekcja ek wraz z materacami, wézkéw do | Na biezaco, po przeniesieniu pacjenta na oddziat lub p|
przewaenia chorych, szafek przytowych zgonie

2. Mycie i dezynfekcja kubtéw na odpady komunalne Po oprénieniu kubta.
Mycie i dezynfekcja kubtow na odpady medyczne Po oprénieniu kubta.

3. Mycie i dezynfekcja brudownika Po oprénieniu

4, Mycie i dezynfekcja basendw, kaczek i misek Po kadym wyciu

5. Mycie i dezynfekcja blatow Po kadym wyciu

6. Mycie i dezynfekcja kaloszy, fartuchow ochrodmRTG oraz | Po kadym wzyciu
fartuchow do mycia chirurgicznego

7. Mycie i dezynfekcja poditogi w holu wjazdowym Po kadym przyjedzie i wyjezdzie pacjenta

8. Mycie i dezynfekcja wycznikowswiatta 1 x dziennie

9. Mycie i dezynfekcja dozownikéw na mydknpdek 1 x dziennie oraz przed k@dym uzupetnianiem caly
dezynfekcyjny, ¢czniki jednorazowegozytku dozownik zewstrzna i wewrtrzna powierzchnia

10. Mycie i dezynfekcja sal operacyjnych: Petlay zabiegami
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- stoléw operacyjnych

- stolikbw zabiegowych

- taboretéw

- parapetéw

- podné@kow

- rolek do przenoszenia chorych
- podtdg

- stojakdw na kroplowki

- kubtéw na odpady medyczne

11.

Mycie i dezynfekcja sal przygotowawczych:
- podtog

- blatow

- stojakdw na kroplowki

Pomkdzy zabiegami.

12.

Mycie i dezynfekcja magazynu materiatu stegim
- podtég

Pomkdzy zabiegami.

13.

Mycie i dezynfekcja wszystkich pomiesztibdoku
operacyjnego:

- podtég

- $cian i sufitdw na salach operacyjnych
- stolikéw zabiegowych

- taboretow

- parapetéw

- podn@kow

- rolek do przenoszenia chorych

- podtég

- stojakdw na kropléwki

- kubtéw na odpady medyczne

Po kadym zabiegu ostro-cyrowym.

14.

Mycie i dezynfekcja sali operacyjne;j:
- podtogi

- §cian

- sufitu

- pomostu anestezjologicznego
- stotéw opatrunkowych

- stolikéw zabiegowych

- taboretow

- parapetéw

- podné@kow

- rolek do przenoszenia chorych
- stojakéw na kropléwki

- kubtéw na odpady medyczne

Po kadym zabiegu septycznym.

15.

Mycie i dezynfekcja powierzchni ptaskich wdkysh
pomieszcza:

- podtog

- stolikéw zabiegowych

- stoléw operacyjnych

- parapetéw, blatow

1x na kadym dyzurze nocnym.

16.

Mycie i dezynfekcja wszystkich pomiesztze

- podtég

- stolikbw zabiegowych

- stotéw operacyjnych

- parapetéw, klamek, pétek na obuwie, blatéw

- taboretdéw na salach operacyjnych

- umywalek, brodzikéw, baterii kranowych, sedesow,
muszli klozetowych

- drzwi do wind

- kafelek przy umywalkach

2 x dziennie w dni operacyjne i nieoperacyjne.
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19. KUCHENKI ODDZIALOWE strefa Il — 0ogolnej czyst osci

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne 2 x dzienroeopr&nieniu kubta | 2 x dziennie po opmiieniu
kubta
2. Mycie poditég 2 x dziennie w razie potrzeby
i w razie potrzeby
3. Mycie parapetow, blatow, powierzchni stotéw, |1 x dziennie 1 x dziennie
szafek z zewatrz, wyparzaczy z zewitrz, lodéwek | i w razie potrzeby i w razie potrzeby
z zewnytrz, klamek i strefy dotykowej drzwi (obszar
20 cm wokét klamki), wydcznikowswiatta,
kontaktow
4, Mycie mebli kuchennych z zewtrz oraz 1 x na 2 tygodnie w razie potrzeby
otwieranych potek
5. Mycie zlewéw, umywalek, baterii kranowych, 1 x dziennie 1 x dziennie
kafelek wokot baterii 1 x w tygodniu dezynfekcja
syfonow
6. Mycie dozownikéwciennych (na myditasrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewrgtrzna i wewtrzna zewrgtrzna i wewtrzna
powierzchnia powierzchnia
7. Mycie lodéwek 1 X na mieg 1 X na miesic
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie lamperii, kafelekciennych 1 x na miest w razie potrzeby
2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
3. Czyszczenie kratefkciekowych 1 x na tydzie
4. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs
5. Mycie oston lamp 1 x na kwartat
6. Gruntowne czyszczenie i akrylowanie podiog ok
7. Gruntowne speganie 1 X na miegc
8. Odkecanie i czyszczenie kaowek wylewek bateri 1 x na pot roku przez zanurzen

kranowych
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20. POMIESZCZENIA KUCHNI GLOWNEJ strefa Il — 0g6 Inej czystdci

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie podiogi korytarza na gérnej kondygnac;ji X @ziennie
2. Mycie podtogi w magazynie gsa, wagi, stotu 2 x dziennie
3. Mycie wind 2 x dziennie 2 x dziennie
i w razie potrzeby
4, Mycie blatéw, stotéw, regatdw, parapetdw, kl&me 1 x dziennie
wytacznikdwswiatta, kontaktow
5. Mycie kubtéw na odpady komunalne 1 x dziennie
6. Spratanie stotowki 1 x dziennie
7. Mycie podtég i szaf w magazynie jajek 1 x dzien
8. Mycie podtég i mynka koloidalnego w magazynie 1 x dziennie 1 x w tygodniu dezynfekcja
odpadkow oraz garnkéw na odpadki miynka
9. Mycie podtdg i regatdw w magazynie pieczywa dziennie
10. | Mycie podtog korytarza w piwnicy 1 x dziennie
11. | Mycie kafelek przy umywalkach, umywalek, 1 x dziennie 1 x dziennie
sedeséw, muszli klozetowych, brodzikéw i kabin
prysznicowych
12. | Mycie podtog (oprocz magazynow:esa, 1 x dziennie
produktéw suchych, konserw i kiszonek,
ziemniakéw oraz obieralni jarzyn, biur)
13. | Mycie w biurze podtég, krzeset, biurka 1 x w tygodniu
14. | Mycie podtdg w magazynach: produktéw suchychl x w tygodniu
ziemniakow, kiszonek, konserw
15. | Mycie podtogi i stotow w obieralni jarzyn ldziennie
16. | Mycie podtog w magazynie produktow suchych vt tygodniu
17. | Wymiana obrus6w na stotéwce 1 x w tygodniu
| w razie potrzeby
18. | Zamiatanie na zewtnz przy wefciu gospodarczym| 1 x dziennie
omiatanie siatek z pgzyn i w razie potrzeby
19. | Gruntowne sparanie kuchni mlecznej 1 x w miesicu
20. | Mycie kafelek nacianach w obieralni jarzyn 1 x w tygodniu
21. | Mycie podtdg i regatow w magazynie zasobow viL tygodniu
22. | Mycie kratek wentylacyjnych 1 X w migsiu
23. | Mycie drzwi z obydwu stron 1 X w migsu
24. | Mycie mebli w biurze 1 x na 2 migsé
25. | Mycie okien w magazynach, kuchni mlecznej, naj 1 x na 2 miesice
stotéwcee i kuchni gtéwnej, szatni, biurach i pokoju
$niada
26. | Gruntowne spatanie stotéwki (z myciem stotéw, |1 x na 2 miesice
krzesel)
27. | Mycie kafelek nécianach 1 x na 2 miegie
28. | Mycie kratek wentylacyjnych 1 X na 2 migs
29. | Mycie kanatéw przy oknach w piwnicy 1 x na ktaa
30. | Mycie okien w ogci produkcyjnej 1 x na kwartat
31. | Mycie regatdbw w magazynie i pieczywa 1 x dmien 1 x w tygodniu
32. | Mycie pozostalych regatéw 1 X na Maesi
33. | Mycie siatek w oknach (z rozkeniem i umyciem | 2 x w roku
pod biezaca cieph woda)
34. | Mycie lamp 2 X w roku
35. | Mycie lamperii 2 X w roku
36. | Mycie zlewow i regatéw w brudownikach naAieo
37. | Mycie wézkoéw do ziemniakdw Po opnieniu w zalenosci od
stopnia zabrudzenia
38. | Mycie podestow w magazynie jarzyn i ziemniakéy2 x w roku
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39. | Mycie dozownikévgciennych (na mydio, papier | Przed napetnieniem caty dozownilPrzed napetnieniem caty
toaletowy, eczniki papierowe) zewretrzna i wewntrzna dozownik zewntrzna i
powierzchnia wewretrzna powierzchnia
1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie(zewgtrzna
powierzchnia) powierzchnia)
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
40. | Gruntowne spatanie pomieszczei wszystkich 1 x w miesicu W razie potrzeby
znajdupcych sé w nim elementoéwsgiany,
kontakty, grzejniki itp.)
41. | Mycie schodow 1 x dziennie
21. BRUDOWNIKI strefa IV - ciagtego skaenia
Lp. | RODZAJ WYKONYWANYCH CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
CZYNNOSCI CODZIENNIE | OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po opré&nieniu kubta 2x dz po opré&nieniu kubta 2x dz
Mycie kubtéw na odpady medyczne po opré&nieniu kubta 2x dz po opré&nieniu kubta 2x dz
Mycie kubta na odpady specjalne po opré@nieniu kubta po opré&nieniu kubta
2. Woycieranie na wilgotno kurzu z szafek, blatow, | 1 x dziennie w razie potrzeby
potek, parapetéw, luster, vagznikdwswiatta, i w razie potrzeby
kontaktow
3. Mycie umywalek, zlewéw, baterii kranowych, 2 x dziennie 1 x dziennie
kafelek przy umywalkach 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow
4. Mycie poditég 2 x dziennie 1 x dziennie
i w razie potrzeby i w razie potrzeby
5. Mycie wanienek, brodzikéw, sedeséw, muszli 2 x dziennie 1 x dziennie
klozetowych
6. Mycie dozownikéwéciennych (na mydicsrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgirzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) oraz przed powierzchnia) oraz przed
papierowe) napetnieniem caty dozownik napetnieniem caty dozownik
zewretrzna i wewntrzna zewretrzna i wewntrzna
powierzchnia powierzchnia
Uzupetnianie na bigco dozownikéwéciennych
7. Mycie lamperii 1 x na tydzie 1 x na tydzié
8 Mycie kafelek n&cianach 1 x na tydzie 1 x na tydzié
Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie 2 x dziennie
(20 cm obszar wokdét klamki)
10. | Mycie drzwi, grzejnikéw 1 x na tydzie 1 x na tydzié
11. | Czyszczenie kratgkiekowych 1 x na tydzie 1 x na tydzié
12. | Mycie lamp 1 x na po6t roku
13. | Mycie okien 1 x na kwartat
14. | Mycie basendw, kaczek, misek 1 x na tyfizie 1 x na tydzié
i zawsze po kyciu i zawsze po kyciu
15. | Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs
16. | Mycie pojemnikéw na brudrbielizre po kadym opré&nieniu po kadym opré&nieniu
17. | Mycie i dezynfekcja spgiu do sprztania po ayciu po wyciu
18. | Utrzymanie w czysfgi i porzadku pozostatego na biezaco
wypos&enia
19. | Gruntowne sphtanie pomieszczenia 1 x na tydzie 1 x na tydzié
20. | Odkecanie i czyszczenie kodwek wylewek 1 x na pét roku przez zanurzen

baterii kranowych

ie
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22.

EAZIENKI, TOALETY strefa IV — ci agtego skaenia

Lp.

RODZAJ CZYNNO SCI
WYKONYWANYCH CODZIENNIE

CZESTOTLIWO SC MYCIA
WODA Z DETERGENTEM

CZESTOTLIWO SC
DEZYNFEKCJI

1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po omiéniu kubta 2 x dz po opraieniu kubta 2 x dz

2. Mycie umywalek, kafelek przy umywalkach, batefi2 x dziennie i w razie potrzeby 1 x dziennie i wieapotrzeby
kranowych, uchwytéw 1 x na tydzié dezynfekcja

syfonow

3. Mycie wanien, brodzikéw, kabin prysznicowych, | 2 x dziennie i w razie potrzeby 1 x dziennie i wieapotrzeby

baterii 1 x na tydzié dezynfekcja
syfonow

4. Mycie klamek i strefy dotykowej drzwi 2 x dziennie i w razie potrzeby 2 x dziennie i wieapotrzeby
(20 cm obszar wokot klamki)

5. Mycie podiog 2 x dziennie i w razie potrzeby | x dziennie i w razie potrzeby

6. Mycie muszli klozetowych, sedesow 2 x dziennierazie potrzeby 1 x dziennie i w razie potrzeby

7. Woycieranie kurzu z mebli, szafek, potek, 1 x dziennie i w razie potrzeby w razie potrzeby
wytacznikdwswiatta, kontaktow

8. Mycie koszy na brudrbielizne po opré&nieniu po opraénieniu

9. Mycie dozownikéwciennych (na myditasrodek 1 x dziennie (zewgtrzna 1 x dziennie (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) powierzchnia)
papierowe) oraz przed uzupetnieniem caly | oraz przed uzupetnieniem caty

dozownik zewntrzna i dozownik zewntrzna i

Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych wewretrzna powierzchnia wewretrzna powierzchnia

Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH OKRESOWO WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI

1. Mycie lamperii, kafelek nécianach, grzejnikéw 1 x na tydaie 1 x na tydzié

2. Mycie drzwi 1 x na tydzié 1 x na tydzié
Pranie zastonek prysznicowych 1 x na tydzie 1 x na tydzié

3. Mycie kratek wentylacyjnych 1 x na 2 migs

4. Mycie oston lamp 1 x na kwartat i w razie pobye

5. Mycie okien 1 x na kwartat

6. Odkecanie i czyszczenie stuchawek prysznicowych,x na pét roku 1 x na pét roku

koncéwek wylewek baterii kranowych

23. POMIESZCZENIE DO PRZECHOWYWANIA ZWLOK strefa

IV — ciagtego skaenia

MYCIE | DEZYNFEKCJA

1. * Mycie i dezynfekcja podtogi, okna , parapetu, kglera, lampy, umywalki, drzwi i futryny - 1 X nai@siac
» Mycie i dezynfekcja wszystkich elementow pomiesni@@o kadym zmartym.
2. » Mycie i dezynfekcja wbzka do przewenia zwtok — 1 X na miegs i po kadym zmartym.
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24. POMIESZCZENIA ZESPOLU WYJAZDOWEGO W ZAWADZKIE M strefa Il — ogdlnej

czystdci
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
1. Mycie kubtéw na odpady komunalne po agnéniu kubta po oprnieniu kubta
2. Mycie blatéw, szafek, biurek, parapetéw, klamek| 3 x w tygodniu 3 X w tygodniu sanitariaty
strefy dotykowej drzwi (20 cm obszar wokét
klamki), podtdg, wybcznikowswiatta, kontaktow,
aparatéw telefonicznych, kafelek przy umywalkach,
umywalek, brudownika, kabiny prysznicowej,
sedesow, muszli klozetowych
3. Mycie dozownikéwéciennych (na myditosrodek 3 x w tygodniu (zewgtrzna 3 x w tygodniu (zewgtrzna
dezynfekcyjny, papier toaletowyazniki powierzchnia) powierzchnia)
papierowe) oraz przed napetnieniem caty oraz przed napetnieniem caty
dozownik zewntrzna i dozownik zewntrzna i
wewretrzna powierzchnia wewretrzna powierzchnia
Uzupetnianie dozownikéwciennych
4, Mycie oston lamp 1 x na pét roku
5. Mycie okien, grzejnikow, kirowek wylewek 1 x na kwartat
baterii kranowych, kratesciekowych,
wywietrznikow, drzwi
25. POMIESZCZENIA BIUROWE, SZATNIE PERSONELU str efa Il — 0ogolnej czystdci
Lp. |RODZAJ CZYNNO SCI CZESTOTLIWO SC MYCIA CZESTOTLIWO SC
WYKONYWANYCH CODZIENNIE WODA Z DETERGENTEM DEZYNFEKCJI
7. Mycie kubtéw na odpady komunalne po omiéniu kubta 1 x dz
8. Mycie szafek, blatow, biurek, parapetéw, klame | 1 x w tygodniu
biurach i strefy dotykowej drzwi (20 cm obszar
wokat klamki), wyhcznikdwswiatta, kontaktow,
aparatéw telefonicznych
9. Mycie podtég korytarza 1 x dziennie
10. | Mycie podtog wc, tazienek, mycie sedesow, fiusgl x dziennie 1 x dziennie
klozetowych, klamek, umywalek 1 x na tydzié
dezynfekcja syfonow
Mycie krateksciekowych 1 x na tydzié 1 x na tydzié
11. | Mycie podtég w pozostatych pomieszczeniach w| 2 x w tygodniu w okresie kwieaie
biurach, szatniach personelu - pazdziernik
3 x w tygodniu w okresie listopad| -
marzec
12. | Mycie kafelek nacianach, mebli — odkryte p6tki, |1 x na miesic
drzwi
13. | Mycie lamperii 1 x na 3 miesice
14. | Mycie lamp 1 x na pét roku
15. | Mycie okien 1 x na kwartat
16. | Mycie dozownikéwéciennych 1 x dziennie( zewgirzna 1 x dziennie ( zewgirzna
powierzchnia) powierzchnia)
oraz przed napetnieniem caty oraz przed napetnieniem caty
dozownik zewntrzna i dozownik zewntrzna i
wewretrzna powierzchnia wewretrzna powierzchnia
Uzupetnianie na biaco dozownikéwsciennych
17. | Odkecanie i czyszczenie kaéwek wylewek bateri 1 x na pét roku przez zanurzen

kranowych
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